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ITosicHUTEeILHAA 3amHCcKa
Pabouast mporpaMma Kypca BHEYPOUHOH /1esITe/TbHOCTH «YMel BeCcTu 3a coboii» At obyuaromuxcsi 5- 9
KJIaCCOB COCTaBJ/IeHa Ha OCHOBAHUU CJIe/lyIOIMX HOPMAaTUBHBIX 0KYMEHTOB:

e  ®denepanbHOro 3akoHa «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit @epeparum» ot 29.12. 2012 roga Ne 273-P3

e Pabouasi mporpaMMa BHEypOYHOT'O Kypca COCTaBjieHa COTJIaCHO yueGHOro IjlaHa IIKOJBI Ha
2023-2024yuebHblii rof,.
Co/iep>xaHue porpamMmMsl

[Tporpamma «YMeti BeCcTu 3a CO00#» BXOJUT BO BHEYPOUHYIO JIeSITe/TbHOCTD 110 COL[MA/IbHOMY HaTpaBJIeHHIO.
[Iporpamma mipefgycMaTpuBaeT 3a/laHusl, COLMa/bHble T[IPOEKThI, KOJIJIEKTHBHbIE TBOpUECKHE [lena,
IPYIIIOBbIe  JUCKYCCHHM, TPEHWHTH OOILeHUs, WHTe/IeKTyalbHble WrPbl, YIIPa)KHeHWs, Wrpbl Ha
(hopMHUpOBaHMe KOMMYHUKATHBHBIX HABBLIKOB, MPUOOpPeTEHHE JINEPCKUX, OPraHU3aTOPCKUX KauecT.

WHpuBuyanbHass W KOJUIEKTWBHAs TBOpPYeCKasl JesiTe/IbHOCTb TIO3BOJISIET OIpeZieNsiTh W pa3BUBaThb
VH/IUBHU/ya/lbHbIe 0COOEHHOCTH Y4Yalllerocsi ¥ YHUKaAbHOCTh YueOHOM TPYMIIb; JOCTWKEHHe yCrexa B TOM
WIM WHOM BHJle [esITeIbHOCTH CHOCOOCTBYeT (OPMHMPOBAHUIO TO3UTHBHON $I-KOHILENUK JIMUHOCTH
yuallerocsi, CTUMYJIMPyeT OCyLeCcTBIeHHe peOeHKOM [JanbHellieli paboThl 10 CaMOCOBEPIIIEHCTBOBAaHUIO U
CaMOBBIDKEHHIO CBOero «f». DTO CrocoOCTBYeT TMOSBIEHUIO >KeJlaHUs OOILeHHs] C JPYTrHUMH JIFOJbMHU,
VHTe/JIeKTya/TbHBIMA  BUJAMH  JIeATeIbHOCTHA, (OPMHUPOBAaHUI0 YMeHHH paboTaTh B YC/IOBUSIX TIOMCKA,
Pa3BUTHIO COOOPA3UTETbHOCTH, TF0O03HATETLHOCTH.

1. O0GocHoBaHHe He00XOAUMOCTH Ppa3padOTKM ¥ BHEJPEHHs] MPOrpaMMbl B

oOpa3oBaTe/IbHBIN MPOLIEeCC:
* aKTYa/JIbHOCTh (BHELIHsI W BHYTPEHHss, T.e /i1 KOHKPeTHOM IIKOJIbl, BO3pacTa, Kjacca) MpOrpaMMbl
OIUpaeTcsi Ha HeOOXOAUMOCTh TOATOTOBKY MOJIOZBIX JIMIePOB-OPraHU3aTOPOB JeATeIbHOCTA YUeHHUECKOTO
caMoyTpaB/ieHWss Ha COBPEMEHHOM JTarie pa3BUTHS oOmfecTBa. [leTd TIO/MydyarOT LI€HHBIA  OTIBIT
00I1|eCTBEHHOTO /IeHCTBUSI, Y/JOBJIETBOPSIOT CBOM /IyXOBHBIE, MO3HABaTe/bHbIE, TBOPUECKHE, COLMAJbHbIE
norpebHOCTH. VCronb3yst pas3Hble BH/bI /IeSITeTbHOCTH, WHULMMPOBAHHbIE TejaroroM W TIPe/isIoKeHHbIe
CaMUMM Y4YeHUKaMH, oOyuaromjuecss He TOJILKO (OPMUPYIOT KOMITETEHTHOCTH B Pa3/MUHBIX 00/1acTsX
3HaHWS1, HO ¥ CaMOCTOSITE/IbHO CO3/Iaf0T TIPOAYKT, MMEIOIIMI 3HAaUMMOCTb [isl APYTUX. Takke aKTyaabHOCTh
JAHHOW TIporpamMMbl 00YyC/IOB/IEHAa TCHXOJOTHMYeCKUMU OCOOEHHOCTSIMM TIOJPOCTKOBOTO BO3pacTa JIeTel,
KOT/la Ha CMeHY MPOJYKTUBHO-TBOPUECKOU [1eTeTbHOCTH MPUXOJUT MOTPeOHOCTh B OOLIEHUH, 0CO3HAHUU
CBOEro «$I», Kak 4aCTUUKKM KOJIJIEKTHBA, JKe/laHHe ObITh NMPU3HAHHBIM OKDPY’KAOL[UMU. YueOHbIM MaTepuas
nozobpaH TakuM 00pa30oM, UTO TO3BOJISIET YYaIIUMCSl OCO3HATh MEePCIIeKTUBBI CBOEro TCUXOJIOTUUECKOT0
pa3BUTHS,
TIOHSITh TIPUPO/TY CBOETO «$», HAWTH NpUMeHeHre CBOMM TBOPUECKHMM, OPTaHU3aTOPCKHUM CITOCOOHOCTSIM.

* TMpaKTUYecKass 3HAUMMOCTb TMPOTpPaMMbl (UTO TO3BOMUT CPOPMHUPOBATH, Pa3BUTh,

BOCMUTATh) (hOPMUPOBAHKE YMEHHS pacCy’K/laTh KaK KOMITOHEHTA JIOTUUeCKON rPaMOTHOCTHY;
(dhopMHpOBaHME UHTE/IEKTYaIbHbIX YMEHHUH, CBSI3aHHBIX C BELIDOPOM anropuT™Ma JIelCTBUS;

[ pa3eBHERATE/TLHONM aKTUBHOCTH U CAMOCTOSITEJTbHOCTH 00yUaroInxcs;
NpyB/IeueHre 00yUaroIuxcsi K 00MeHy MH(popMaliel B rporiecce cBOOOAHOTO 0OIIeHHs Ha 3aHATHSIX.

KinroueBble HaBBIKM M yMeHHs, (popMupyeMble y BOCIUTAaHHHMKOB B XO/e pea/iM3aliid /aHHOMN
NMpPOrpaMMbI «Y Meil BeCTH 3a C000ii»:

AHanuTHyeckue (yMeHUEe MBICUTh KPWUTHUeCKH, aHa/lW3WMpOoBaTh W OLleHHWBaTh H7ed, HWH(GOpMaLUIO,
Cy>X[ieHus1, oTOMpaTh Harbosee MPOAYKTUBHBIE U3 HUX, /le/laTh COOCTBEHHbIE BBIBO/IBI U 3aK/TFOUEHHST)
IIpoekTHpoBoOUHbIe (YMeHHe TJIaHUPOBaTh JeSTebHOCTb: COOCTBEHHYIO, KOJIJIEKTUBHYHO; OCYIIECTB/ISITh
BBIOOD 1{e/1ell 1 MeXaHU3MOB UX [JOCTHKEHHS).
KommyHuKaTHBHBIe (YMeHMe paboTaTh B KOMaH/le, OPraHW30BbIBaTh  JIe/IOBOe M SMOLMOHAIbHOEe
B3aMMOJIeHCTBYE, pellaTh KOMMYHHKATHBHBIE TTPOO/IeMBI).
PediekcuBHBIE (YMeHMEe OCYIIeCTB/STh «CaMOHA0/IF0/ieHre», BBICTPAUBATh IMPOLIECChl CAMOKOPPEKLIUH,
CaMOopa3BUTHS).
HccnepoBarenbckue (yMeHve BUJeTh MpobsiemMy, MyTH U MeXaHH3MBbI ee pellleHusl, reHepupoBaTh ujen
uzp.).

2.



3.1lenb U 3aauM NPOrpamMmabl.
[lesib_mporpamMmsbl: BOCIIUTaHME COLIMA/IbHO-aKTUBHOW JIMYHOCTH TIyTeM BK/IOUEHUSI ee B COLMAaJIbHO-
3HAUUMYIO [1eITeIbHOCTb.

OCHOBHBIMH 3ald4daMH gaHHOﬁ IIporpaMMbl ABJ/IAETCH:
06yqatou4ue - HAYUHMTb TT0JIOKUTEIEHOM KOMMYHHKalJUKM W dKTUBHOMY B38HMOﬂ€ﬁCTBHIO BCeX Y/IeHOB

TPYIIIbI;

eocnumamesbHble - CGHOPMUPOBATb OpraHU3aTOPCKUE YMEHMs TI0/IPOCTKOB TOCPEeJCTBOM CUCTEMbI
3aHATUA W  TPEHUWHIOB MO  KOJ/UIEKTUBHOW  TBOPYECKOM  [leATeIbHOCTH;

paseueawujue - pa3BUTb HaBBIKM OpPraHM3aTOPCKOW [JesTelbHOCTH, KOOpAMHALMM U CTUMY/IMPOBAHUS
JIeVICTBUM IPYroro yejoBeKa.

ITporpaMma coZiep>KUT TeOpeTUUeCKyr0 4acThb, OKPeIUIieMyt0 NIPaKTUKOM.

dopMbl TIPOBeJIEHUST 3aHATUM TOJ0MPAIOTCS C y4YeTOM Lie/Id U 3ajau, 03HaBaTeJbHbIX MHTEPECOB M
VHJUBU/YanbHbIX BO3MOKHOCTEH BOCIMTAaHHUKOB, CHELM(PUKU COJep)KaHWsl [JaHHOW MporpamMmbl U
BO3PacTao0yyaroIXCsl.

TeopeTnueckasi YaCTb TIPOrPaMMbI BK/TFOUaeT B ce0si 00bsiCHeHHe TiejaroroM HeoOXOMMBIX TeOPeTUYeCKUX
MOHATUM, OeceZibl C yUYaI[UMHUCS Ha TeMBbI ITPeZlyCMOTPEHHbIe TIPOrPaMMOH.

4. OxujjaemMble pe3yabTaTbl PadoTHI O MporpaMmMme:

IlepBblii YpOBeHb pe3y/JbTaTOB — IPUOOpeTeHHe IIKOJBHUKOM COIMAIbHBIX

3HaHUM - (opMHUpOBaHUe MO3HaBaTebHOM U UH(GOPMALIMOHHOW KY/IbTYPhI;

- CbOpMI/IPOBaHI/Ie TOJIEPAaHTHOCTH KaK HOPMbI OCO3HAaHHOI'O U ,Z[O6PO}KEJIaT6JIbHOFO
OTHOIIIeHHA K [ApyroMy uesjioOBeKy, ero MHeHHIO, MHPOBO33De€HHIO, KYJ/bType,
A3BIKY,Bepe, Fpa)K,[LaHCKOfI TI03UIHH;

- CbOpMI/IpOBaHI/Ie HPAaBCTBEHHBLIX UYYBCTB W HPAaBCTBEHHOI'O I10BeAeHMsi, OCO3HAHHOI'O U

OTBETCTBEHHOI'0 OTHOLLIEHUSI K COOCTBEHHBIM MOCTYIIKaM;

- (opMHpOBaHHEe OTBETCTBEHHOI'O OTHOLIEHUsI K YYeHHIO, FOTOBHOCTH M CIIOCOOHOCTH K
CaMOpa3BUTHIO 1 CaMOOOPa30BaHHUIO HAa OCHOBE MOTHBALIMY K 00yUeHHIO 1 MTO3HAHUIO;
- OB/aJleHHMe HayajJbHbIMM HaBblKaM{ aJanTalMi B [JUHAMUYHO pa3BHBAIOLIEMCS U
V3MEHSIIOIIeMCs] MUPE;
- pa3ssuTHe CaMOCTOSTEJLHOCTH W JIMUHOW OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM TIOCTYIIKM, B TOM UKC/IE B
VMH(OPMaLIMOHHOM JIeSITe/IbHOCTH;
- pa3BUTHE HABBIKOB COTPYAHUUYECTBA CO B3POC/ILIMA U CBEPCTHUKAMU B pPa3HbIX
COLIMa/IbHBIX CUTYaLUsX;
- (hopmMHrpOBaHHe YCTAaHOBKH K paboTe Ha pe3ysibTar.
BTopo¥ ypoBeHb pe3y/1bTaTOB — MO/IyYeHHe LIKOJIbHUKOM OMbITa MPaKTUUeCKON
JlesITeIbHOCTH UTIO3UTUBHOTO OTHOIIEHHS K 6a30BbIM LIEHHOCTSIM 0011iecTBa:
- yMeHue paboTats B rpyrmre — 3((eKTHBHO COTPYAHNYATh U B3aMO/[eMICTBOBAaTh HAa OCHOBE
KOOp/IMHALIMU Pa3/InYHbIX TIO3ULIMH NP BbIpabOTKe 0011lero pelieHusi B COBMECTHOU
JlesITe/IbHOCTH;
CJ/lyllaTh MapTHepa, GOpPMY/IMPOBATh U apryMeHTHUPOBaTh CBOE MHEHHUe, KOPPEKTHO OTCTauBaTh CBOH
MO3ULIMIO ¥ KOOPJUHUPOBAThH €€ C M03UL[1el TapTHEPOB, B TOM YKCJ/Ie B CUTyallUH CTOJIKHOBEHUS
VMHTEepPeCOoB;NIPOAYKTUBHO pa3pellaTh KOH(UIMKTHI HA OCHOBE y4eTa MHTepeCcoB U MO3ULUH BCEX UX
yUaCTHHUKOB, TIOMCKA W OLIEHKH allbTePHATUBHBIX CIIOCOO0B pa3peleHnst KOH(IUKTOB;
- ¢opMmypoBaHre TIOHMMaHMs NPUUMH ycrexa / Heycriexa yueOHOW [esTeNbHOCTH U CIIOCOOHOCTH

KOHCTPYKTHBHO ,E[el\/’ICTBOBaTI: AdXKe B CUTyallMsX HeyCIiexa,



- TOTOBHOCTb C/TyIIaTh cOOeceTHUKA U BECTH JMAJIOT, U3/laraTb CBOe MHEHHe M apr'yMeHTHPOBATh CBOIO TOUKY
3peHust U OL|eHKY COOBITHIA.

TpeTuii ypoBeHb pe3y/IbTaTOB — T0TyUeHHe KOJLHUKOM OTbITa CAMOCTOSITE/TEHOTO 00I1[eCTBEHHOT'O
JIeiCTBUS:

- OBJIa/ieHVe HaBbIKAMHU CaMOCTOSITe/TIbBHOTO TIPUOOpeTeH s HOBBIX 3HAHMH, OpraHU3aLuy yueOHOH
JlesITeIbHOCTH, TIOMCKA CPEe/ICTB eé OCYILeCTB/IeHNUS];

- yMeHUe TIJIaHUPOBaTh MyTH AOCTWKEHUS Liejiel Ha OCHOBe CaMOCTOSITe/TbHOTO aHalv3a yC/IOBUIU
CPe/ICTB UX JOCTYKEHUs], BBIJE/ISTh allbTePHAaTUBHbIE CTIOCOOBI JOCTVIKEHHS LIe/TU ¥ BLIOMpaTh Haubosee
3¢ dekTUBHBIN cIOCOD, OCYIIECTBIISATH T03HABaTebHYIO pedyieKCHI0 B OTHOILIEHUH [IeMCTBUIM 10
pelleHHI0 yueOHbIX U I03HaBaTeIbHbIX 3a/lay;

- (hopMHpOBaHKe 0CO3HAHHOM a/|eKBaTHOW M KPUTUUECKOW OLIeHKH CBOeH /1esiTe/IbHOCTH, YMeHHs
CaMOCTOSATE/ILHO OL|eHHWBaTh CBOM /IeMCTBUS U IeHCTBUS OFHOK/IACCHUKOB, apTyMEHTUPOBAaHO
000CHOBBIBATh MPABU/ILHOCTh WK OIIMOOYHOCTH pe3y/bTara U criocoba efcTBUsl, pealbHO
OLIeHMBAaTb CBOU BO3MOKHOCTH [JOCTVKEHUS Lie/T OMpezie/IeHHOM C/I0XKHOCTH;

- yMeHHe OpraHU30BbIBaTh U IJIAHWPOBATh yueOHOe COTPYAHUUECTBO U COBMECTHYIO JIeSITeIbHOCTb C
yUUTeJIeM U CO CBePCTHUKAMH, OTIpe/iesisiTh 00IIIye 11e/d, Crioco0bl B3aMMO/[eMCTBUS, TJIAHUPOBAaTh
obr1e crioco6nl paboTEI;

- yMeHUe 13BJeKaTh NH(GOPMALMIO U3 Pa3/IMYHbIX UCTOUHUKOB;

YUYEBHO-TEMATHUYECKWH IVIAH
OcHoOBHBIe pa3jie/ibl IPOrpaMMmsbl

No OObi11ee KOMYECTBO
HavmMeHoBaHMe pa3jiesioB (TeM) Teopus ITpakTrka
/m 4acoB

BBegenne. 3HaKOMCTBO C

rpynrnoii.dopmysia ycrexanuzepa.

KosmnekTuB. 3aKOHBI

2 5 1 4
Pa3BUTUSKO/UIEKTHBA.

3. VIckyccTBO 0OITIeHus!. 4 1 3
KOH(/IMKTBI ¥ MyTU KX pelleHusl. 2 1

S. OCHOBBI Ty6JINYHOTO BBICTYTIIEHMSI. 2 1 1
OcHOBHBbIe (OPMBI ) A 3 .
OpraHu3aLM10CyrOBOU
JlesiTe/IbHOCTH.

6. OO0111e cBeleHMs. 1 1 -
Urpa. 3 - 3
Meponpusitue. 2 1 1
[Hemno. 3 1 2

7. CoupmasnibHOe IPOeKTUPOBaHUe. 3 1 2

Wroro: 33 13 20




METOJUYECKOE OBECIIEYEHUE ITPOT'PAMMBbI

1. BBegenue. 3HaKOMCTBO C rpynnoi. Popmya ycrexa aujepa.
Ilpakmuueckas uacmp.
Urper «Pa3bopka nmenm», «f1 emy». TectupoBanue «§I — smupep». Urpbl Ha BBISIBIeHHe
maziepa.«KopabnekpyiieHne», «Heobutaemsiii ocTpoB», «Iloe3ny», «Bo3bMuTe MeHs».
2. KosnexktyB. OTanbl pa3BUTUSA KoJuleKTUBa. CTU/Ib PYKOBO/ZCTBA KOJIJIEKTUBOM. 3aKOHOMEPHOCTU
paboThI KosieKThBa. BiiusiHve Ha KOJIeKTHB
Ilpakmuueckas uacme.
Ynpaxuenue «Bbibop opranu3zaropa», «Curyarun», «Cyeta cyet». CamoaTTecTalys Ko/ieKTriBa (o
JlyTomkuHy).
3. VickyccrBo obujenust. [Tonstre obmenus. Ctrmm obmerus. OPdeKTHBHbIE CITOCOOBI HaYasIa OOLeHus!.

Ilpakmuueckas uacmp.

YnpaxkHenue «/laBaiite mo3HakOMUMCsi». Crioco0bl, TOMOTArOIIKe MO/IePKUBATh KOMMYHHKALIUFO.

Y cTOWUMBOCTb KOHTaKTa. Beixo/ u3 obiieHus. YipakHeHHe «MecTo BCTpeun». «MacKu B 00IIeHHN».
Wrpel «Hatiau 1o onvcanuto», «ObpaTHast CBsi3b», «Haly 1o MHCTPYKIMU», «I'opsiunii cTyi», rpoBbie
MeTOAUKH., «Ha moty». «CBo6oHbIN pa3roBop», «Pa3bpoc MHeHMIt». TOK-1110y.

4. KoH(uKThI U NyTH UX pelueHusi. YenoBek B KOH(uKTe. [lnarHocTrvka KoH(pIMKTa. Bubl noBeseHus B
KoHQuivkTe. CrpaTreruss COTpyJHAYecTBa B KOH(/MKTe. VICKyCCTBO  Be/leHUS  I1€pPeroBOpOB.
ITpakmuueckas yacmb. YTipakHeHUsI «VICKyCCTBO 00L[aThCsI».

5. OcHOBBI Ty6/IMUHOTO BBICTYTUIEHUS. VICKyccTBO moseMuku. Bugbl BompocoB. VICKycCTBO OTBeuats.
[TpaBuna noBejieHUs B AUCKyccuu. TIpakmuueckas uacmb. VIrpoBbie MeToAWKU. «[1yOmuuHast nekius»,
«TypHHp opatopoB», «Pa3bpoc MHeHMIT», «COKpaToBCKast becesia», «/I1anor C BEKOM».

6. OcHOBHbIE (POPMBI OpPraHU3aliy I0CYTOBOM AesTenbHOCTU. OOIMe CBe/leHusl.

IMpakmuueckasn uacmb. TpeHUHrH «Anmu-umm», «3T0 MOK HOC», «$I HUKOTA...», «9TO MOH HOC»,
«S1 Hukorga...». TBopueckas macrepckast «/rpa, MeporpusTue, feyio»

7. Wrpa. Obmue cBegenusi. [Ipakmuueckass uacmb. TpeHWHr «Tbl BeIOMpaelb». TBopueckasi MacTepcKast
«YTO HY)KHO, UTOOBI UTpa TMOAYYMIack». [10ABWKHBIE UTPbI « AMEPUKAHCKUM TPeyrobHUK», «I'0/oBa
— XBOCT», «Mopranku». Urpel c 3amoMm. «YaiiHuuek», «Y TeTu MOTU ueTbipe CbiHa», «MeHsl yKyCUs
runmornoTtam», «Konobok», «JIeTaroT- He eTatoT», «JIeTuT, 1eTUT 1o Heldy Lap»,
«BMecTe MbI OZjHa ceMbsi», «I'1aBa, pamMeHa, KojieHa, nanbLb», . «Hace», «Becenass rpaMmaTHKa», «ITO
51, 9TO 51, 9TO BCe MOH /Ipy3bsi», «E>xuku». UrpoBbie MeToauKu. «TepeM-TepeMoK», «Boie6HbIi CTy1»,
«KoHBepT [ApyKeckux BOIIPOCOB», «Tpu KoposieBCTBa». TBopueckue Urpel. KOHKYpCbl akTepCKOro
MactepcTBa. «Pomamka». TpenuHru. «[lanbupl cBepxy», «nmu — wunn», «CHUHXPOHHBIN TepeBOy,
«[TpuHLIeCCa U KpeCcThsIHUH», «Byb coboit!», «KuBast mpamuza», CrIOKOMHbIE DB
8. Meponpusitusi. OCHOBHBIE XapaKTepPUCTUKUA. Buzibl MeponpusiTuii. OTarbl MOJATOTOBKM U TPOBeJEHMUS.
[IpoBenenue. AHanu3 NpoBeJeHUs MepONpUITUSL
Ilpakmuueckas uacme.
Ynpaxaenue «CrieHapuii MepoTipusiTHsi», «BpIOOp opraHu3aTopar.
Heno. OCHOBHBIe XapaKTepPUCTUKU. BocruraTe/ibHbIe BOSMOXKHOCTU Je/1a. TBopueckass MacTepcKas

«Konctpyupyem KT/I». ITpeaBaputesibHas oArOTOBKA Jera.

Ilpakmuueckas uacme.
KonnekTvBHOe TulaHUMpOBaHUe [ena. YmpaxkHeHHe «OpraHu3aTopckoe J0TO», «IlamsaTKa rjaBHOMY

opraHu3saTopy». «Pacripefiesnienue poseii». [IpoBezieHue fena. Ko/leKTUBHBIN aHaIU3 fera.
9. ConmanbHoe npoekTrpoBanue. Ob1me cBefieHrs. OCHOBHBIE TIPHM3HAKK MpoekTa. OnpeieneHue mpoosieM.

IIpakmuueckas uacmp.

10. Mo3srosoii 1wtypMm «Pemaem npoGsembl». CocTaBrsiolje MpoekTa: npobsema, Lied M 3afaud,
pe3y/ibTaThl, MeTOAMKA (IIard, MepompHUsTHs), pecypchbl, Imard [js  pa3pabOTKH  TIpOeKTa.
Peanusanus npoekra. IIpeseHTarnjioHHas rarka IpoeKTa.



KaneHpapHo - TemaTnueckuil 1jiaH

dopma 3aHATUSA

ITpuemMsl 1 MeTObI

opraHu3sanuu

[Tnanupyembiepe3y/bTaThl

BBejenne. 3HakoMcTBO ¢ rpynmnoi. @opmysa ycnexa aujepa (9 4.)

) 3HaKOMCTBO. CnoBecHbIH, MPaKTHKO- 3HAKOMCTBO,CTIIOUeHHe [Py,
TpyHO 6BITH CO6OI OpHEHTHPOBAHHBIN CO3/JaHMETIONI0KUTE/TLHOrO
5MOLIMOHA/ILHOTO HACTPOS Ha
JA/IbHEHIITY0 paboTy.
2 [«Pa3bopka umenu». 3HaeTe /i Bbi| C/I0BECHBIM, IPAKTUKO- 3HaKOMCTBO, CIJIOYeHHe I'PYIIIbI,
cebsi? OpPUEeHTHPOBaHHBIN CO3/1aHUETI00KUTETbHOTO
SMOLIMOHA/ILHOTO HACTPOS Ha
JanbHeUIyo pabory.
3 |TpeHWHTr KOHCTPYKTHBHOTO CnoBecCHbIH, PaKTHUKO- 3HaKOMCTBO,CI/IOUeHe TPYMIIbI,
o01eHusI. OpPUEeHTHPOBAaHHBIN CO3/JaHUEI0/IOKUTEIBHOTO
5MOLIMOHA/ILHOTO HACTPOS Ha
JaTbHeHIIy0 paboTy.
Hucnyt «f —magep» CoBeCHbIM MPaKTHKO-
45| «KauectBa mzaepa» OpPUEeHTHPOBaHHBIN ITo3HaKOMUTCs C TICHXO/IOTHeN
yIIpaKHeHue. TICUXO/I0TUUeCKUMA COTpyAHNYECTBA U COIIEPHMYECTBA.
Crioco6HOCTH. YTIpaskKHEeHHEe Tect « — mupep» BripaboTtath ripaBuia paboThl Brpyrme,
6,7| «TbI BoIOMpaelib» MeTouuka co0JTr0IeHre KOTOPBIX CIIOCOOCTBYET
«Popmyia ycrexa 3¢ $eKTUBHOMY COTPYAHUYECTBY
mzepa»
8. |CnocobHocTH. [TpakTHueckuii Wccneposate npornjecc NpuHATUA
Wrpa «KopabsekpyiieHre» pereHu TPyIoii,HapabaThiBaTh
HaBBIKU
3¢ deKTUBHOTO TTOBejeHus AJ1s1
JOCTVKeHUsI COTJIacusi TIpU pellieHur
IPYNIOBOM 3a/lauM.
TemrmepameHT. [TpakTHUecKuit
9. | Bugpl TemriepameHTa.
KonnekTus. 3aKoHbI pa3BUTHA Ko/leKTHBa (6 4.)
10. [KosiekTuB. 3aKOHBI [ucryT Pa3BuTHe 5KCnpeccMBHOCTU U
pa3BUTHS KOJIJIEKTUBA. HaBBIKOBKOMAHZHOM paboTel. Pa3BuTre
rMOKOCTH B BOCIIPUSTUH KU3HEHHBIX
CUTYaLUH.
11 |ITpe3eHTarys «3ITaribl Harnsgaeid, Tabnmmia Pa3BuTHe yBepeHHOCTU BIIOBEJEHUU U

pa3BUTUS KOJJIEKTHBa» (110
JIyTolKrHy)

«3JTarbl pa3BUTHS
KOJIJIeKTHBa» (110
JIyTOIIKWHY)

B3aMMO/IeMICTBUU C OKPY KatOLL{IMH.
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TBopueckasi MacTepcKast
«CTuny mugepcTBa»

[TpakTHyeckuii,

Tabmra «CTum

(DOpMI/IPOBaTI: YMeHHE Pa3/InvyaThb

pa3Hble CTWIW DYKOBOZCTBA.

DPYKOBO/ICTBa» YuacTHUKaM Tpe/ijlaratoTcsi CUTyaLuu
CroeTHO-pO/IeBast Urpa i o ®OopMHUPOBATh YMEHKE OCY- [ICTB/IATH
13,  [«BoiGop opranusaropa, rpoBoHt J1esiTeJIbHOCTh B KOJIJIEKTUBE, BbISIBUTh
14 ynpakHeHue «CUTyaryn», Y YKPeNUTh Yy yualllixcsl CKJIOH-HOCTb K
«Cyera cyeT». OpPraHMU3aTOPCKOMW J1esiITe/IbHOCTH,
Crocob- CTBOBATh CIVIOUEHHIO
KOJI/IEKTHBA, PACKPLITUIO
VH/IUBH/IyalIbHBIX 0COOEHHOCTeH ero
Y/IeHOB
BepbasbHbiii 3HaKOMCTBO YUaCTHUKOB CK/IFOUEBBIM
15. |[AucKyccus «KTo Mbl, Kakue I a6
MbI» PUHLIMIIOM KOMaH/IHOM pabOoThI.
Pa3BuTue ymeHUsi KOODIMHUPOBAThb
COBMECTHbIE JIeHCTBUSI.
HckyccTBo o6menus.(5 4.)

16. [MckyccTBO 001jeHusI. VIrpanpakTHKO- BrisiieHue Hanbosee 3ppeKTUBHBIX
C}O)Ke:l:HO-pOJIEBaH urpa OpMEHTHDPOBOUHAS criocoboBHavasia o0IeHusl.
«[laBaiiTe
T103HAKOMUMCSI». ACATEILHOCTD

SddexTrBHBIE CITOCOOBI [TpakTuKO- OtpaboTath croco6bl, MOMOraroLe

17. obuenusi. TBopueckast OpHEeHTHPOBOYHAs TI0/IIeP>)KUBAThOOIIIeHE; BBIICHUTD
MacTepckas «/laBaii JesITe/TIbHOCTD coOCTBeHHbIE BO3MOXKHOCTU B
IPYXUTb». «Hariu yBeIMUeHUH MPOI0/KUTETbHOCTH
JIOCTOMHCTBA». KOHTaKTa.

YKperisieHHe CaMOOLIeHKH.
Pa3Butue ymeHusi
caMorpe3eHTalllH,
yYBEPEHHOCTHU B cebe;

18 Cr10co6bl, IOMOTAoLIHe [TpakTHKO - Yl\geHI/m KOOP/IMHUPOBAaTbCOBMECTHbIE
[10/}1ePKUBATD OpPUeHTUPOBOUHast nelcTBYs,

KOMMYHHKALHIO. JesATe/IbHOCTb pa3BUTHE yBeUPEHHOCTI/IB roBeaeHnn 1
Ynpakuenue «Mecto B3aMMOZAENCTBIN C
OKPY’KaroLUMU
BCTpeun». «MacKu B OOIIIEHHI».
19, [Urpsl «Haiiay no onvcaHuo», Urpa Bocrmpon3sBeieHrie cOOCTBEHHOTO
20 |«OO6patHasi cBsi3b», TpeHuHTH OMbITa BbIXO/]a U3 B3aUMOZENCTBUS
«Haiiiyu mo uHCTpyKIMn», KaK/JJbIM yUaCTHUKOM, 3HAKOMCTBO C
«["opstuniictyn», «Tpu OIIBITOM
KODOJIEBCTBA». JIPyTUX yu4aCTHUKOB, TDEHUPOBKA
KOHCTPYKTHBHBIX CITOCOOOB BBIXO/Ia U3
B3aUMO/IeNCTBUSI.
KoH(MKTBI ¥ myTH UX pemenus (3 4.)
KOH(IUKTBI ¥ TyTH KX becena PasBHTHe yMeHUs yBePeHHOro
21. |pemeHus. irpa-KOHCTPYKTOP

«TbI MeHd He

noBsegeHrss B SMOLJMOHA/IBHO

HArps>KeHHbIX, CTPECCOT€HHbIX




TIOHUMaAeILb».

yCJIOBUSIX,pa3BUTHE YMEHHSI
OTCJ/IeXXUBATh CBOE
BHyTpeHHee
TICX0JIOTHUeCKOe COCTOsTHUE.

22. |YenoBek B KOH(IUKTe. becepa, [IpakTuko- TpPeHNpPOBKa YMeHHii, HeOBXOANUMbIX sl
Buibl 10BEIeHNS B OpHUEHTHPOBAHHAA KOHCTPYKTHUBHOTO TTOBEJIEHUSIB Y CIIOBHSX
esATeIbHOCTh
koH(svKTe. TpeHunr «CTH/b A HEOTIPEAE/TIEHHOCTH, B
TIOBe/IeHHs B KOH(/IMKTE». HEOXKU/JAHHBIX CUTYaL|UsIX.
23. |Cornacosanue MHTEpecos CoBecHB I, urpa Pa3sBUTHE 3KCIIPECCUBHOCTU UHABBIKOB
CTOPOH B KOH(JIMKTe. ) KOMAH/HOM
CroeTHO-po/IeBast Urpa paboTEI, pa3BUTHE FTMOKOCTHB
«TTpa3aHuK». BOCIPUATHH )KMU3HEHHBIX CUTYaLHM.
24. [NckyccTBO BeieHUst becena TpeHUpOBKA YMEHHSI [POSIBIISITH
rieperoeopoB. CHOKeTHO- npobJieMHoe YBEPEHHOCTD B MEK/THUHOCTHBIX
posnieBasi urpa 0byuenue

«CryiiaeM JOK/IaunKa
Mosrogoii mtypm «IIpaBun
MyO/TMYHOTO BBICTYTUIEHUSD.

OTHOLIEHUAX, YMEHHUS T10J/Ib30BATHCA U
MMPUMEHSATDb BXXU3HU pa3H006pa3Hble
rnosejjeHuyeCcKure CTU/IN.

PasButre rubKoOCTH I1oBeJIeHUs.

OcHOBBI Y0/ IMYHOr0 BBICTYIUIeHU (5 4.)

VcKyCCTBO Beiers TIpakTuKo- TpeHupoBKa yMeHHsl IIPOSB/IATH
25. HeperoBopos, BILb! BONPOCOR OpUEHTHPOBaHHA YBEPEHHOCTh B MEK/TMUHOCTHBIX
' B OTHOLLIEHHUSIX, yMEHHSI TI0/Ib30BaThCA U
TpeHuHr «CKaKUMHe...».
TIPUMEHSITh BXXU3HH pa3HO06pasHbie
TIOBe/[eHUeCKHe CTHIIH.
26. [MckyccTBO BesieHUst Becena
reperoBopoB. « T'peHuHT «S TIpakTHKO- BripabaTbiBaeM rpaBu/ianoBeieHuUs
TOBOPIO «HET». ODHEHTHPOBAHHAS B ICKYCCHH.
JesITe/TbHOCTh
27. | Jloruka n Texuuka
[TpakTHKO- dopmupoBaHue MpoQpecCUOHaNbHbIX
11y G/INYHOTO BBICTYIIEHHSL. OpUEeHTUPOBaHHAsI KaueCcTBrosoca.
«['oTOBUMCS K TyOUUHOMY AEeATE/IbBHOCTD
BBICTYTI/IEHHIO .
YnpaxHeHUs Ha
dopmupoBaHue rosioca u
JVKLAH.
5g. | OcHOBHbIe GopMbI CrosecHbIH,
. o HarJIsIHbI
OpraHu3alLvy JOCYTOBOK A 3HAKOMCTRO c bopmam
JesTenbHOCTH. TBOpUeCKast OpraHu3aLuK 70CyroBoii
Macrepckas «HMrpa, IesITe/ILHOCTH.
MEepOTIPUSTHE, [1E/I0».
Nrpa (2 4.)
79 O6imue cBefieHust. Irphbl. TpaxTuko- Pa3BuTHE TBOPYECKOTO
" | Tpenunr «ToI BeIOMpaeIib». OpHEHTUPOBAHHASA MHPOBO33peHHUs], aKTUBU3ALIHs
TBopueckast MacTepcKasi AEATETHHOCTD JIMYHOCTHBIX KauecTs,
«YTo Hy)XKHO, UTOOBI UTPa CMOCOOCTBYIOIIUX
TIOJ/TyUH/Iach». TBOPUECTRY.




TToABIDKHbIE HIPBL. rpa Wrpath B TIO/IBUKHBIE UTPBI COETOM,

30. | «AMepHUKaHCKHU NIPbDKKaMHU, OCYIL[eCTBIIATh
TPeyroJibHUK», «['onoBa — VH/UBU/lya/lbHbIE U FPYIIIOBbIE
XBOCT», «Moprankm». JleCTBUS B

MOABWXHBIX UI'PaX.

Meponpusrtue (1 u.)

31. | MeponpusTtue. OCHOBHbIE CnoBecHbIH, dopMHpOBaTh yMeHHe OCYLLeCTB/IATh
XapaKTepUCTUKU. Y IpPaKHeHe VHTepakKTUBHOeOOyueHue | /esiTe/lbHOCTh B KOJUIEKTHBE, BBISIBUTH U
«BbI6Op OpraHM3aTopa» YKPEIHUTb y yUallMXCsl CK/IOH-HOCTb K

OpraHu3aTopCcKoOMn

JesreibHOCTU. POpMUpOBaTbyMeH1e
pacripe/ie/iiTh POJId CPe/id yUaCTHUKOB

MEpOMPUSITHSI.
Jeso (2 u.)
[TpenBapuTe/bHast [TpakTHKO-
Pa3BuTHE TBOPUECKOTO MHUPOBO33PEHMS,
MOZIrOTOBKA Jie/la. AHa/IN3 OpHWEHTUPOBAHHAsI
AKTUBU3aLIYsl IMYHOCTHBIX KAUeCTB,
yCJIOBUH, MOTpeOHOCTe! 1 neaTeIbHOCTh

CMOCOOCTBYIOLIUXTBOPYECTBY.
WHTEPEeCOB YUaCTHHKOB,

32 TIOCTAHOBKA L[/
JleATe/IbHOCTU. YTIpa)KHeHue
«BbI60Op OpraHusaTopar»,
«PacripeiesieHrie poJieii».
KorekTrBHas TOATOTOBKA. TIpakTHKO- Pa3BuTHE TBOPUYECKOTO
YripakHeHue OpUEHTHUPOBAHHAs MMPOBO33peHHUs], aKTUBU3aAL|Hs
33. | «OpranusaTopckoe J10TO». AEATETbHOCTD JIMYHOCTHBIX KauyeCTs,
Ynpaxkuenue «CrieHapuii CITOCOBCTBYIOIUX TBOPYECTRY.

MEPOIIPUATHS».
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