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Календарный учебный график МОУ «Ильинская санаторская 

общеобразовательная школа» на 2022-2023 учебный год. 

 Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

Дата окончания учебного года: 1-8 классы- 29 мая 2023 года. 

Дата окончания учебного года 9 класс- 22 мая 2023 года в связи с ГИА 

Продолжительность учебного года для 2-8 классов — 34 учебные недели. 

Продолжительность учебного года для 1,9 классов — 33 учебные недели 

                                                               

 

Учебный период Сроки  

Количество дней (календарных) 

Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2022– 28.10.2022 8 42 

II четверть 07.11.2022 – 23.12.2022 7 35 

III четверть 09.01.2023 – 24.03.2023 11 51 

IV четверть 03.04.2023 – 29.05.2023 8 37 

Итого в учебном году 34 166 

 

 

Каникулы Сроки каникул 
Количество дней 

(календарных) 

Выход 

учащихся на 

учебные 

занятия 

Осенние 29.10.22 – 06.11.2022 9 07.11.2022 

Зимние 24.12.22– 08.01.2023 16 09.01.2023 

Весенние 25.03.23– 02.04.2023 9 03.04.2023 

Летние  30.05.23 – 31.08.2023 93 
01.09.2023 

 

Праздничные дни: 

 

Сагаалган-20.02.2023, 23.02.2023, 24.02.2023, 08.03.2023, 

01.05.2023, 02.05.2023, 08.05.2023, 09.05.2023 
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Режим работы МОУ «ИСООШ» 

 

Период учебной деятельности  1-9 классы  

Учебная неделя  5 дней  

Начало занятий 8ч 45минут 

Урок  35 минут 

Перерыв  10-20 минут  

Промежуточная аттестация  годовая (2-9кл) 

 

Расписание звонков и перемен 

Образовательная деятельность  Продолжительность 

урока  

Продолжительность перемены  

1 урок  8:45  - 9:20 10 минут  

2 урок  9:30 – 10:05  10 минут  

3 урок  10:15 – 10:50                    20 минут  

4 урок  11:10 – 11:45  5 минут  

5 урок  11:50- 12:25                    5 минут 

6 урок 12:30- 13:05 5 минут 

7 урок 13:10- 13:45  

 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность  

Недельная нагрузка (5- дневная учебная неделя) в часах  

1кл 2кл 3кл 4кл 5кл 6кл 7кл 8кл 9кл 

Урочная деятельность  

 

21 23 23  23 29 30 32 33 33 

Внеурочная деятельность   До 

10  

До 

10 

До 

10  

До 

10 

До 

10  

До 

10 

До 

10 

До 

10 

До 

10 

 


